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نيشلا داشر  .د  ملقب :
تاقلح عبرأ  ىلع  ةقهارملا  ةلحرمل  ةلماش  ةسارد 

 .. فسوي ةروس  لوح  رطاوخ  للاخ  نم  نيكمتلاو  زاجنلاا  ىلإ  ةاناعملا  نم  قهارملا  ةلحر  ىلع  ءوضلا  طيلستو 
، بابشلا ىلع  تاطوغضلاو  تايرغملاو  نتفلا  هيف  رثكت  يذلا  انرصع  يف  اصًوصخو  ناسنلإا ، ةايح  يف  لحارملا  مهأ  نم  ةقهارملا  ةلحرم 

رود بايغ  كلذكو  ءانبلأل ، ءاوتحلااو  ناضتحلاا  نود  لوحت  يتلا  ةريثكلا  تلااغشنلاا  ببسب  نيدلاولل  ةيوبرتلا  تاردقلا  هيف  لقت  كلذكو 
تافارحنلاا رثكت  انه  نمو  مهتاعادبإ ، فيظوت  ىلع  لمعتو  مهبهاوم ، فشتكتو  مهتاقاط ، رجفتو  بابشلاب ، يقترت  يتلا  ةيوبرتلا  تاسسؤملا 

.مهعايضو بابشلا  ةاناعمو  تلاكشملاو 
كسمتت يتلا  ةفيفعلا  ةيقارلا  ةيعقاولا  ةيلمعلا  ةودقلاو  جذومنلا  ميدقت  بجو  تافارحنلااو ؛ نتفلا  نم  هيمحنو  هنصحنو  انبابشب  يقترن  يكو 

، ةيداملا تارايتلا  مامأ  زتهت  لاو  ةميظع ، تازاجنإ  ققحتو  ةقثاو ، تاوطخب  سأرلا  ةعوفرم  ريستو  ةميظعلا ، انتيوُهب  زتعتو  ئدابملاو ، ميقلاب 
تاءلاتباو نتفل  ض[رعت  يذلا  ملاسلا  هيلع  فسوي  انديس  وه  جذومنلا  كلذ  تاوهشلاو ؛ نتفلا  تاعقنتسم  يف  قلزنت  لاو  اهجراهبب ، عدخنت  لاو 

.انرصع يف  قهارم  لكلو  باش  لكل  عئارلا  ساربنلا  ناكو  مصعتساف  ةزيرغلا ، جضنو  غولبلا  ةلحرم  يف  ةديدع 
اهنم ملعتي  فسوي  ةروس  لوح  رطاوخ  للاخ  نم  كلذو  هبئاجع ، يضقنت  يذلا لا  ميظعلا  اننآرق  نم  ةًيلمع  اسًورد  مdدقن  هذه  انتسارد  يفو 

: يلاتلاك تاقلح  ىدم 4  ىلع  ىلاعت  هللا  نذإب  نوكتسو  ةيبرتلا ، ءاربخو  نوبرملاو  لهلأاو  نوقهارملا 
(. 29 - 22  ) نم تايلآا  ءارغلإاو : ضرعلاب  ةنتفلا  ةلحرم  ىلولأا : ةقلحلا 
(. 35 - 30  ) نم تايلآا  ديدهتلاو : رابجلإاب  ةنتفلا  ةلحرم  ةيناثلا : ةقلحلا 

(. 42 - 36  ) نم تايلآا  نمثلا : عفدو  ئدابملاب  كسمتلا  ىلع  رارصلإا  ةلحرم  ةثلاثلا : ةقلحلا 
(. 57 - 43  ) نم تايلآا  ئدابملا : راصتناو  نيكمتلاو  زاجنلإا  ةلحرم  ةعبارلا : ةقلحلا 

***
(29 - 22  ) نم تايلآا  ءارغلإاو : ضرعلاب  ةنتفلا  ةلحرم  ىلولأا : ةقلحلا 

كََل تَْيَه  تَْلاَقَو  بَاَوْبَلأا  تْقَ[لَغَو  ِهسِفَْن  نَْع  اَهِتْيَب  يِف  َوُه  يِت[لا  هُْتَدَوارََو  ( 22  ) نَيِنسِحْمُْلا يِزجَْن  كَِلَذَكَو  امًْلعَِو  امًْكحُ  ُهاَنْيَتآ  ُه[دشَُأ  َغَلَب  ا[مَلَو  ﴿
َءوoسلا هُْنَع  فَِرصَْنِل  كَِلَذَك  ِهdبرَ  نَاَهرُْب  ىَأرَ  نَْأ  لاْوَل  اَهِب  [مَهَو  ِهِب  تْ[مَه  ْدقََلَو  ( 23  ) نَومُِلا[ظلا حُِلفُْي  هُ[نِإ لا  َياَوْثمَ  نَسَحَْأ  يdبرَ  هُ[نِإ  ِه[للا  َذاَعمَ  لَاَق 
كَِلْهَأِب َدارََأ  نْمَ  ُءازَجَ  امَ  تَْلاَق  بِاَبْلا  ىَدَل  اَهَدdيسَ  اَيفَْلَأَو  ٍرُبُد  نْمِ  هُصَيمَِق  تْ[دَقَو  بَاَبْلا  اقََبَتسْاَو  ( 24  ) نَيصَِلخْمُْلا اَنِداَبعِ  نْمِ  هُ[نِإ  َءاشَحْفَْلاَو 

نْمِ َوُهَو  تَْقَدصََف  لٍُبُق  نْمِ  [دُق  هُصُيمَِق  نَاَك  نِْإ  اَهِلْهَأ  نْمِ  ٌدِهاشَ  َدِهشََو  يسِفَْن  نَْع  يِنْتَدَوارَ  يَِه  لَاَق  ( 25  ) مٌيِلَأ بٌاَذَع  ْوَأ  نَجَسُْي  نَْأ  [لاِإ  اًءوسُ 
[نُكَدْيَك [نِإ  [نُكِدْيَك  نْمِ  هُ[نِإ  لَاَق  ٍرُبُد  نْمِ  [دُق  هُصَيمَِق  ىَأرَ  ا[مَلَف  ( 27  ) نَيِقِدا[صلا نْمِ  َوُهَو  تَْبَذَكَف  ٍرُبُد  نْمِ  [دُق  هُصُيمَِق  نَاَك  نِْإَو  ( 26  ) نَيِبِذاَكْلا

(﴾. 29  ) نَيِئِطاخَْلا نْمِ  تِنُك  كِ[نِإ  كِِبْنَذِل  يِرفِْغَتسْاَو  اَذَه  نَْع  ضِْرْعَأ  فُسُوُي  ( 28  ) مٌيِظَع
: تاوهشلاو نتفلا  ةهجاومو  ماصعتسلال  ساسلأا  قيرطلا  وه  ةيصخشلا  ءانب  - 1



(. فسوي (﴾ ) 22  ) نَيِنسِحْمُْلا يِزجَْن  كَِلَذَكَو  امًْلعَِو  امًْكحُ  ُهاَنْيَتآ  ُه[دشَُأ  َغَلَب  ا[مَلَو  ﴿
ةيوبنلا ةيبرتلا  نم  اًطسق  لانف  ملاسلا ، هيلع  بوقعي  انديس  هدلاو  باحر  يف  هتلوفط  نم  اًءزج  ملاسلا  هيلع  فسوي  انديس  ىضمأ  دقل 

ىأرو ةدئاسلا ، ةجوملا  رياسي  ملو  ريغتي  ملو  نولتي  ملف  قباسلا ، هديصرب  رصم  زيزع  رصق  يف  هتلوفط  يقاب  لمكأ  مث  ةميظعلا ، اهئدابمو 
، ةساخنلا قاوسأ  يف  نوعابي  نيذلا  ديبعلاو  نيفعضتسملا  ىأر  كلذك  لباقملا  يفو  ةلئاهلا ، تاورثلاو  ةهرافلا  روصقلاو  ةفرتملا  ةايحلا 

نَيِنسِحْمُْلا يِزجَْن  كَِلَذَكَو  امًْلعَِو  امًْكحُ  ُهاَنْيَتآ  ُه[دشَُأ  َغَلَب  ا[مَلَو  : ﴿ اهئانبو اهبيذهتو  هسفن  دادعإب  لغشناف  ميللأا ، عقاولا  اذه  رييغت  يف  ركفي  ناكو 
.هقفلاو ملعلا  مهفلاو 3 - ةمكحلا  ناسحلإا 2 - رواحم 1 - ةثلاث  للاخ  نم  ىلاعت  هللا  ةياعرب  سفنلا  دادعإ  ناكف  (﴾ 22)

: دشلأا غولب  نس 
 ﴾: ُهاَنْيَتآ ُه[دشَُأ  َغَلَب  ا[مَلَو  : ﴿ دشلأا غولب  نس  يف  نيرسفملا  ءارآ  حضون  ةثلاثلا ؛ ةيصخشلا  دادعإ  بناوجل  قرطتن  نأ  لبقو 
: ةيتلآا رامعلأا  نع  ربعت  اهلمجم  يف  ءارلآاو  دشلأا ، غولبل  ارًمع  ددح  نم  نيرسفملا  نمف  ةديدع ، ءارآ  تدجو  ثحبلابو 

(. 40 - 33 - 30 - 25 - 20 - 18 - 17 - 15 تاونس -  10)
ىدحإ يف  ايندلا  يبأ  نب  جرخأو  نيعبرلأا ، ىلإ  ةنس  ةرشع  عبس  وحن  نم  دشلأا  غولب  جا[جزلا : لاق  نيعم : ىدمب  دشلأا  غولب  طبر  نم  مهنمو 

ـ30. لا ىلإ  ـ18  لا نيب  ام  دشلأا  لاق  هنأ  سابع  نبا  نع  تاياورلا 
.تائيسلا هيلع  تبتكو  تانسحلا  هل  تبتك  اذإ  ملحلا  دشلأا  لاق : هنع  هللا  يضر  يبعشلا  نع  ملحلا : غولبب  دشلأا  غولب  طبر  نم  مهنمو 

.لقعلا لامتكاو  ةوقلاو  بابشلا  تقو  وه  دشلأا  ةوقلا ؛ دشلأا : اولاقف : نسب  سيلو  فصوب  دشلأا  غولب  طبر  نم  مهنمو 
: ةيوسلا ةيصخشلا  دادعإ  رواحم 

﴾ نَيِنسِحْمُْلا يِزجَْن  كَِلَذَكَو  : ﴿ ناسحلإا - 1
هلأس امل  ملاسلا  هيلع  ليربج  ثيدح  يف  ملسو  هيلع  هللا  ىلص  هللا  لوسر  هحضو  دقو  ناميلإاو ، ملاسلإا  نم  ىلعأ  ةيناميإ  ةبترم  ناسحلإا 

". كاري هنإف  هارت  نكت  مل  نإف  هارت ، كنأك  هللا  دبعت  نأ  : " لاق ناسحلإا  نع 
ةأفاكم تناكو  كولسلا ؛ ناسحإو  لمعلا ، ناسحإو  لوقلا ، ناسحإ  ءيش : لك  يف  هناسحإب  ناسحلإا  ةبترم  غلب  ملاسلا  هيلع  فسوي  انديسو 
(﴾ 22  ) نَيِنسِحْمُْلا يِزجَْن  كَِلَذَكَو  امًْلعَِو  امًْكحُ  ُهاَنْيَتآ  ُه[دشَُأ  َغَلَب  ا[مَلَو  ﴿ ؛ مولعلاو ةمكحلا  باوبأ  هل  حتف  نأ  ناسحلإا  اذه  ءازج  هل  ىلاعت  هللا 

ةأرما ىلإ  نسحأو  ركنملا  يف  عقي  مل  امدنع  هسفن  ىلإ  نسحأف  عيمجلا : ىلإ  فسوي  انديس  ناسحإ  ىلجت  فقوملا  اذه  يفو  فسوي ،) )
.هضرع هل  ظفح  نأب  زيزعلا  ىلإ  نسحأو  اهل ، بجتسي  مل  ذإ  زيزعلا 

، ىلاعت هللاب  طبرلاب  رغصلا : ذنم  هيلع  ةيبرتلاب  نوبرملا  صرحي  نأ  بجي  اذل  عئارلا ؛ رودلاو  ةميظعلا  ةناكملا  هذه  هل  ناسحلإا  ناك  املو 
لوقلا نم  شحفلاو  ءوسلاو  حبقلا  بنجتو  بادلآا  ملعتو  كولسلا  بيذهتو  تادابعلا  ىلع  بيردتلاب  كلذكو  هتبقارمو ، هبح  ىلع  ةيبرتلاو 

.لمعلاو
﴾. امًْلعَِو امًْكحُ  ُهاَنْيَتآ  : ﴿ ةمكحلا - 2

: مكحلا يناعم  يف  ةيتلآا  ءارلآا  نورسفملا  دروأ 
(. هدض بانتجاو  حلاصلاب  لمعلاو  ءايشلأا  قئاقح  ملع  : ) وهو نافدارتم ،) ةمكحلاو  مكحلا  و( مهفلا ؛) نسحو  ةمكحلا  : ) يأ مكحلا 
...يرظنلا ملعلا  ىلإ  ةراشِإ  ملعلاو  ةيلمعلا ، ةمكحلا  ىلإ  ةراشِإ  انه  وهو  ةّيسفنلا ، لويملاو  ىوهلا  ءازِإ  سفنلا  طبض  ينعي  مكحلا  نِإ  )

(. حيحصلا ملعلا  ىلإ  لصي  احًيحص لا  ًءانب  اهينبيو  هسفن  بذهي  مل  اذِإ  ناسنِلإا  نّلأ  انه  ملعلا  ىلع  مكحلا  ميدقتو 
(. هابتشلااو ىوهلا  عابتا  نم  يلاخلا  حيحصلا  ءاضقلا  ىلع  ةردقلاو  مهفلاو ، لقعلا  مكحلا  نم  دارملا  )

: يضتقت ةمكحلاو 
تقولا يف  بسانملا  رارقلا  ذاختا  نسح  نم  نكمت  ةبئاص  ةيؤرو  ميلس  كاردإو  حيحص  مهفو  ةريصبو  يعو  ىلع  ناسنلإا  نوكي  نأ 

.بسانملا
: اهيلع ةيبرتلاو  ةمكحلا  ليصحت  ةيفيك 

بِاَبْلَلأا اوُلْوُأ  [لاِإ  رُ[ك[ذَي  امََو  ارًيِثَك  ارًْيخَ  يَِتوُأ  ْدقََف  ةَمَْكحِْلا  تَْؤُي  نْمََو  ُءاشََي  نْمَ  ةَمَْكحِْلا  يِتْؤُي   ﴿ ىلاعت هللا  قيفوتب  ةمكحلا  ليصحت  متي  - 1
(. ةرقبلا (﴾ ) 269)

(﴾ 151  ) نَومَُلْعَت اوُنوُكَت  مَْل  امَ  مُْكمdُلَعُيَو  ةَمَْكحِْلاَو  بَاَتِكْلا  مُْكمdُلَعُيَو  مُْكيdكزَُيَو  اَنِتاَيآ  مُْكْيَلَع  وُلْتَي  مُْكْنمِ  ًلاوسُرَ  مُْكيِف  اَنْلسَرَْأ  امََك  : ﴿ ميلعتلاب - 2
(. ةرقبلا )

.ةربخلا لهأ  ةبحاصمو  خيراتلا  ةساردو  ثادحلأا  ةعباتمو  فقاوملا  للاخ  نم  ةايحلا  ملعتو  بيردتلاب  - 3
﴾. امًْلعَِو امًْكحُ  ُهاَنْيَتآ  : ﴿ ملعلا - 3

مولعو هقفلا  ليصحتب  نيدلا  يف  ملعلاو  لقعلاو  هقفلا  يأ : امًْلعَِو ﴾ امًْكحُ  ُهاَنْيَتآ  ﴿ ؛) لهجلا هعم  نرتقي  يذلا لا  علاطلاا  ملعلا  نم  دارملا  و(
(. اودوست نأ  لبق  اوملعت  : ) هنع هللا  يضر  باطخلا  نب  رمع  انديس  لاق  ةلاسرلل ؛ ةمداخلا  ةعفانلا  ايندلا  مولعو  نيدلا 

، هوركم اذهو  حابم  اذهو  مارح ، اذهو  للاح  اذه  نأ  فرعي  نمف  ةفلتخملا ، اهفقاومو  ةايحلا  بورد  يف  ناسنلإل  ءيضي  رون  ملعلا  نأ  كلذ 
.فقاوم نم  هلباقي  ام  يف  فرصتلا  ئطخي  لا  ثيبخ ؛ اذهو  بيط  اذهو 

ءانبو بيردتلاو  ميلعتلاب  ةعونتم : ةيلمع  جمارب  للاخ  نم  رافظلأا  ةموعن  ذنم  ةملاع ) ةميكح ؛ ةنسحم ؛  ) لايجأ دادعإب  لغشنن  نأ  بجو  اذل 
ةيوس مهتافرصت  تناك  فقاوملا  اوهجاو  اذإ  ىتح  مولعلاو ، فراعملا  ريفوتو  تامسلا  ءانبو  ميهافملا  حيضوتو  ميقلا  سرغو  تاعانقلا 

ىلع بdردنو  ناسحلإا  ىلع  يdبرن  نأ  دعبو  ىلاعت ، هللا  قيفوتب  لاإ  كلذ  ققحتي  نلو  ةفرشم ، مهفقاومو  ةبئاص  مهتارارقو  ةيقار  مهقلاخأو 
.مولعلا رdفونو  ةمكحلا 

: ءارغلإاو ةنتفلا  رصانع  لك  اهيلع  عمتجت  امنيح  ةيوسلا  ةيصخشلا  دمصت  اذامل  - 2
(﴾. 23  ) نَومُِلا[ظلا حُِلفُْي  هُ[نِإ لا  َياَوْثمَ  نَسَحَْأ  يdبرَ  هُ[نِإ  ِه[للا  َذاَعمَ  لَاَق  كََل  تَْيَه  تَْلاَقَو  بَاَوْبَلأا  تْقَ[لَغَو  ِهسِفَْن  نَْع  اَهِتْيَب  يِف  َوُه  يِت[لا  هُْتَدَوارََو  ﴿
يف تلثمت  يتلا  ةشحافلا  باكترا  ىلع  دعاست  يتلا  لماوعلا  لك  هيدل  رفوتتو  زيزعلا ، ةأرما  هدوارت  ليمجلا  ميسولا  ىتفلا  فسوي  انديس  أ -

: يتلآا



.هل فيلكتلاو  رملأا  ناطلس  اهل  يتلا  هتديس  ةشحافلا  هيلع  تضرع  يتلا  نأ  - 1
.ةبغرلاو ةوهشلا  ناروفو  ةقهارملا  ةلحرم  يف  ىتف  وه  - 2

.تقولا لاوط  تيبلا  يف  اهعم  دجاوتم  وهف  ءارغلإل ، ضرعتلا  ماود  - 3
.ةغلابملا ةغيصب  ةقَ[لَغمُ )  ) لب ةقلغم  طقف  تسيل  باوبلأاو  ا�يوق  اًنيمأت  نمؤم  ناكملا  - 4

﴾. كََل تَْيَه  تَْلاَقَو  : ﴿ ةشحافلا يف  عوقولل  ةئيهتلاو  ءارغلإاو  ةنيزلا  رفوت  - 5
.مهنيب اميف  هرمأ  حضتفي  نأ  رذحي  ناكملا ، يف  ةريشع  لاو  لهأ  هل  سيل  بيرغ  وه  - 6

هُ[نِإ لا َياَوْثمَ  نَسَحَْأ  يdبرَ  هُ[نِإ  ِه[للا  َذاَعمَ  لَاَق   ﴿ يروفلا ضفرلا  وه  فورظلا  لك  هل  تأيهت  يذلا  ضرعلا  اذهل  رشابملاو  يئاقلتلا  درلا  ناك  ب -
.اهفقاوم دنع  فرصتلا  ئطخي  نتفلل لا  ضرعتلا  لبق  هقفلاو  ملعلاو  مهفلاو  ةمكحلا  ل[صح  نمف  نَومُِلا[ظلا ،﴾ حُِلفُْي 

: يتلآا يف  لثمتت  تلاهؤم  ةبحاص  ةيصخش  نم  عبن  فرصتلا  اذه 
﴾: ِه[للا َذاَعمَ  لَاَق  : ﴿ ىلاعت هللاب  ةناعتسلاا  - 1

، رداقلا يوقلاب  ناعتسا  نم  سانلا  حجنأو  ةمصعلاو ، ةفعلا  ىلع  هنيعيو  قلازنلاا ، نم  ناسنلإا  ظفحي  نيعملاو  ظفاحلا  وه  هناحبس  هللا 
.نيكرلا نكرلا  ىلإ  ِوأي  مل  هنلأ  ءاعدلا ؛ نع  لشف  نم  سانلا  لشفأو 

.هيلإ ينوعدت  يذلا  نمِ  ريجتسأو  هب  مصتعأو  كلذ  نم  هللاب  ذوعأ  هللا :) ذاعم   ) ةملك ريسفتو 
ذاعم  ) ةيراع ةروص  تضرع  املكو  هللا ،) ذاعم   ) ةنتف هيف  فقوم  مهل  ضرعي  املكف  ًلامعو ، ًلاوق  اهسرامت  نأ  انلايجأ  نم  جاتحت  هللا ) ذاعم  )

يحابإ عقوم  رهظ  املك  هللا ) ذاعم   ) ةرتهتسم ةانق  ترهظ  املك  هللا ،) ذاعم   ) ةجربتم ةاتف  تقربأ  وأ  هللا ) ذاعم   ) ميسو باش  حلا  املكو  هللا ،)
(. هللا ذاعم  )

﴾: َياَوْثمَ نَسَحَْأ  يdبرَ  هُ[نِإ  : ﴿ ةمعنلا نايسن  مدعو  لضفلاب  ساسحلإا  - 2
(: يبر  ) ةملك يف  ريمضلا  نم  ملاسلا  هيلع  فسوي  انديس  دارم  يف  نيرسفملا  ىدل  ناروهشم  نلاوق  كانهو 

.ىلاعتو كرابت  هللا  ىلإ  دوعي  ريمضلا  نإ  لوقي : لولأا 
.رصم زيزع  يأ  هديس  ىلإ  دوعي  ريمضلا  نإ  لوقي : يناثلاو 

انقلخ نسحأ  يذلا  انبر  وهو  انيلع  لضفلا  بحاص  هنلأ  ىلاعتو ؛) هناحبس  هللا   ) يأ َياَوْثمَ ﴾ نَسَحَْأ  يdبرَ  هُ[نِإ  : ﴿ لولأا هجولا  ىلع  نوكيف 
.هيصعن نلو  هيلإ  ءيسن  نلف  انيلإ ، نسحي  وهو  اناوثمو 

فيكف هلهأ ؛ يف  هنوخأ  نأ  يب  قيلي  لاف  ياوثم  نسحأ  يديس ، يأ  يبر  وهف  رصم ) زيزع   ) يأ َياَوْثمَ ﴾ نَسَحَْأ  يdبرَ  هُ[نِإ  : ﴿ يناثلا هجولا  ىلعو 
؟ عينشلا لعفلاو  ملظلا  اذهب  هيلإ  ءيسأف  مدخلاو ، ديبعلا  ةلماعم  ديسلا لا  ةلماعم  ينلماعيو  يلإ  نسحي 

ىسني نمف  سكعلاب ، سكعلاو  للزلا ، نم  مصعيو  زواجتلا ، نم  عنمي  هقلخ ، نم  دحلأ  وأ  ىلاعت  هلل  ءاوس  لضفلا ؛ ريدقتو  ةمعنلا  ركش  اذل 
نيهتسي دق  هيلع  سانلا  لضف  ىسني  نمو  تامرحملاو ، شحاوفلا  يف  عقيو  بونذلاو ، يصاعملا  ىلع  أ[رجتي  هيلع  همعنو  ىلاعت  هللا  لضف 

؛ مهتانبو مهضارعأ  يف  مهنوخي  مث  هنومركيو ، هب  نوبحريو  هنونمأتسي  مهريغ ) وأ  هلاخ  تيب  وأ  همع  تيبك   ) تيب لهأ  نوخي  نمك  مهضارعأب 
.سانلا نم  لضفلا  يلوأ  ركش  كلذكو  اهيلع ، ىلاعت  هللا  ركشو  اهريدقتو ، معنلاب ، ساسحلإا  ىلع  لايجلأا  يبري  نأ  حجانلا  يبرملا  ىلع  اذل 

: روملأل ةحيحصلا  ةيؤرلا  كلاتما  - 3
وأ لامجلاب  راهبنلاا  نود  بسانملا  رارقلا  ذختي  ناسنلإا  لعجت  روملأا ؛ تلاآمو  كولسلا  بقاوع  ريدقتو  روملأل  ةحيحصلا  ةيؤرلا  كلاتما 

: يتلآا يف  انه  ةحيحصلا  ةيؤرلا  تلثمت  دقو  امًدنو  ًةرسحو  اًعيرذ  ًلاشفو  ةريبك  بئاصم  اهءارو  رجت  يتلا  ةتقؤملا  ةعيرسلا  ةعتملا  وأ  ةنيزلا 
(: هللا ذاعم   ) اهنم هللاب  ةذاعتسلااو  ةشحافلا  نم  ززقتلا  أ -

زئمشتف هيضترت  ززقم لا  ءيش  اذه  نأ  ىرت  ةحلاصلا  ةيوسلا  سفنلا  نكلو  ةمينغو ؛ ةعتمو  ةصرف  هنأب  اذهك  ضرعل  رظني  نم  كانه  ناك  اذإف 
.هيف عوقولا  نم  هللاب  ذيعتسنو  هنم 

﴾: نَومُِلا[ظلا حُِلفُْي  هُ[نِإ لا   ﴿ حلافلا مدعو  لشفلا  هنع  جتني  ةشحافلا  باكترا  ب -
: تاوهشلا يف  سامغنلاا  ببسب  لشفلل ؛ ةيعقاو  ةلثمأ  ةثلاث  انه  ينرضحيو  حلافلا ، عيضنو  رسخنو  لشفن  ىتح لا  ةشحافلا  يف  عقن  نلو 

ينمركأف ةقهارملا ، ةلحرمل  انلصو  ىتح  اذكه  انللظو  يناثلا  انأ  تنكو  ةيئادتبلاا ، ةلحرملا  يف  انيلع  لولأا  هبيترت  ناك  يل  ًلايمز  ىسنأ  لا  - 1
، ماعلا يوناثلا  لوخدل  هلهؤي  عومجم  ىلع  لصحي  ملف  نيخدتلاو ، تانبلا  ةبحص  يف  وه  قلزناو  نيحلاصلا ، ةبحصو  ةماقتسلااب  ىلاعت  هللا 

تلمكأ ةماقتسلااب ؛ ينمركأو  ياوثم ، نسحأ  يذلا  هللا  ةمعنب  ينكلو  لقن ، فصن  ةرايسل  اقًئاس  نلآا  لمعي  وهو  مولبدلا  ىلع  لصح  داكلابو 
ةمعن مظعأ  امف  نيريغم ، لاو  نيلدبم  ريغ  هاقلن  ىتح  رارمتسلااو  تابثلا  هناحبس  هلأسنو  هلضف ، نم  يّلع  ىلاعت  هللا  [نمو  يقيرط ،

.ميقتسملا هللا  طارص  ىلع  ريسلاو  ةفعلاو  ةماقتسلاا 
ارًيثك بيغتي  لظو  هتاوهش ، هتقرغتساو  ةيمارغ ، تاقلاع  يف  طروتف  ةيحايسلا ، قطانملا  ىدحإ  يف  هفيلكت  مت  دئار  ةبترب  ةطرش  طباض  - 2

.ةمدخلا نم  هلصف  مت  ىتح 
بضغ اهتجيتن  تناكف  ةزيرغلا ، عابشإ  يف  عرستلا  ةيغب  اهلهأ  تناخو  يفرعلا ، جاوزلا  يف  تقلزنا  يتلا  ةرصاقلا  ةيؤرلا  ةبحاص  تنبلا  - 3

، مدنلاو عايضلا  يواهم  يف  اهب  ىقلأ  مث  نمزلا ، نم  ةرتف  اهب  عتمتسا  يذلا  نيرقلا  كلذ  لبق  نم  اهيف  طيرفتلا  مث  عمتجملا ، ذبنو  نيدلاولا ،
﴾. نَومُِلا[ظلا حُِلفُْي  هُ[نِإ لا   ﴿ معنو اهباذعو  اهملاآو  اهتحيضفو  اهلمحو  اهكرتو  اهنع ، ىلختو 

﴾: نَومُِلا[ظلا حُِلفُْي  هُ[نِإ لا   ﴿ ملظ ةشحافلا  باكترا  ج -
ىلع انئادتعاب  انريغل  نيملاظو  ةيصعملا ، يف  انعوقوب  انسفنلأ  نيملاظ  نيملاظلا ؛ نم  حبصأ  ىتح لا  ةشحافلا  باكترا  ىلع  مدقأ  نل 

.مهتمرحل انكاهتناو  مهضارعأ 
: ماهتلااو هيوشتلا  تلاواحمو  ءارغلإا  حاحلإو  نتفلا  طوغض  قهارملا  هجاوي  فيك  - 3

(﴾ 24  ) نَيصَِلخْمُْلا اَنِداَبعِ  نْمِ  هُ[نِإ  َءاشَحْفَْلاَو  َءوoسلا  هُْنَع  فَِرصَْنِل  كَِلَذَك  ِهdبرَ  نَاَهرُْب  ىَأرَ  نَْأ  لاْوَل  اَهِب  [مَهَو  ِهِب  تْ[مَه  ْدقََلَو  ﴿
، ةنيب ةحضاو  هنع  ةيؤرلا  نلأ  اًيناثو  نوعلا ، هنم  بلطو  هب ، ذاعتساو  ىلاعت ، هللا  ىلإ  أجتلا  ًلاوأ  هنلأ  ةنتفلا ؛ ةهجاوم  يف  فسوي  انديس  حجن 
ناكو اَهِب ،﴾ [مَهَو  ِهِب  تْ[مَه  ْدقََلَو   ﴿ برهلل اهب  مهو  لعفلل  هب  تمهف  ةشحافلا  يف  هب  عاقيلإا  هتديس  تلاواحم  مغرو  أدبملا ، بلغت  ةزيرغلاف لا 



ىلاعت هللا  هناعأو  ِهdبرَ ،﴾ نَاَهرُْب  ىَأرَ  نَْأ  لاْوَل   ﴿ ةًحيحص ةًيؤرو  اًناهربو  ارًون  هقزرو  هظفح  ىلاعت  هللا  نلأ  عئارلا ؛ فيفعلا  كولسلا  اذه 
رورشلا بلجي  شحافو  ئيس  رمأ  مرحملا  سنجلا  ةسراممف  َءاشَحْفَْلاَو ،﴾ َءوoسلا  هُْنَع  فَِرصَْنِل  كَِلَذَك   ﴿ شحافلا ئيسلا  لعفلا  هنع  فرصو 
اَنِداَبعِ نْمِ  هُ[نِإ  : ﴿ ىلاعت هلل  ةدابعلا  صلاخإ  ببسب  ةشحافلا  يف  عوقولا  نم  ةيامحلا  ةمعن  تناكو  ا�يعامتجاو ، ا�يقلاخأو  ا�يحصو  ا�ينيد  ةريثكلا 

﴾. نَيصَِلخْمُْلا
فسوي انديسف  كظفحي " هللا  ظفحا  تاملك ، كملعأ  ينإ  ملاغ  اي   " ملسو هيلع  هللا  ىلص  هللا  لوسر  جهن  ىلع  انلايجأ  يبرن  نأ  بجي  اذل 

.ةايحلل يلمعلا  عقاولا  يف  ناميلإا  لمجأ  امف  هللا ، هظفحف  هللا  ظفح  ملاسلا  هيلع 
: ةهجاوملا حلاس  ةدابعلا  صلاخإ 

وأ ةمرحم  ةسمل  وأ  ةمرحم  ةولخ  وأ  ةمرحم  ةملك  وأ  ةمرحم  ةرظن  نم  مصعي  تادابعلا  ةسراممو  هل  ةينلا  صلاخإو  ىلاعت  هللاب  ناميلإا 
ةولاتو ءاعدلاو  ركذلاو  ةلاصلاب  يدابعلاو  يناميلإا  بناجلا  ةيوقت  ىلع  صرحن  نأ  بجي  اذل  هتراهطو ؛ بلقلا  ءاقن  ظفحيو  ةمرحم ، ةسرامم 

اَي  ﴿ هيدرتو هطوقس  لهسي  هناميإ  فعضي  نمو  يتاوعلا ، جاوملأا  ةهجاوم  يف  تبثيو  ةهجاوملا ، ىلع  ىوقي  ا�يناميإ  اًديصر  كلمي  نمف  نآرقلا ،
هَ[للا قِ[تَي  نْمََو  (، ﴿ لافنلأا (﴾ ) 29  ) ِميِظَعْلا لِضْفَْلا  وُذ  هُ[للاَو  مُْكَل  رْفِْغَيَو  مُْكِتاَئdيسَ  مُْكنَع  رdْفَكُيَو  اًناَقرُْف  مُْكَل  لَْعجَْي  هَ[للا  اوقُ[تَت  نِْإ  اوُنمَآ  نَيِذ[لا  اَهoيَأ 

(. ةيلآا 2 نم  قلاطلا : ﴾ ) اجًرَخْمَ هَُل  لَْعجَْي 
: فقاوملا لك  يف  يمحي  ةيصخشلا  دادعإو  ةيبرتلا  ديصر 

اَيفَْلَأَو ٍرُبُد  نْمِ  هُصَيمَِق  تْ[دَقَو  بَاَبْلا  اقََبَتسْاَو  : ﴿ ةنتفلا ةوعد  ىلع  زيزعلا  ةأرما  رصت  ناميلإا  بايغو  ةزيرغلا  طغضو  ةوهشلا  حاحلإ  عمو 
(﴾. 25  ) مٌيِلَأ بٌاَذَع  ْوَأ  نَجَسُْي  نَْأ  [لاِإ  اًءوسُ  كَِلْهَأِب  َدارََأ  نْمَ  ُءازَجَ  امَ  تَْلاَق  بِاَبْلا  ىَدَل  اَهَدdيسَ 

نوعروتي مهرمأ لا  حضتفي  امنيح  مارحلا  يف  نيطروتملا  نأش  اذهو  بيذعتلاو ، نجسلاب  ديدهتلاو  ملاظلا  ماهتلال  فيفعلا  فيرشلا  ضرعتيو 
اهئادب ينتمر  : ) لئاقلا لثملا  قدصو  ءايربلأاب  ةلطابلا  تاماهتلاا  نوقصليو  روملأا ، قئاقح  نوبلقيف  طروتلاو ، ةءاسلإا  نم  ديزم  نع 

(. تلسناو
مامأ اًدبأ  عنخت  لاو  ماهتلاا  ضفرتو  شأج ، ةطابرو  تابثو  ةعاجشب  روملأا  هجاوت  لب  فعضت ، لاو  زتهت  ةيوسلا لا  ةيصخشلا  ىرن  لباقملا  يفو 

﴾. يسِفَْن نَْع  يِنْتَدَوارَ  يَِه  لَاَق  : ﴿ مهزكرم ناك  امهمو  مهعقوم  ناك  امهم  فارحنلاا  باحصأ 
: هب مصعتسملا  فيفعلا  قهارملل  ىلاعت  هللا  ةياعر  - 4

هنع ىلختي  ىلاعت لا  هللاب  مصعتسملا  فيعضلا  فيفعلا  اذه  جحلا ،) (﴾ ) 38  ) ٍروفَُك نٍا[وخَ  [لُك  oبحُِي  هَ[للا لا  [نِإ  اوُنمَآ  نَيِذ[لا  نَْع  ُعِفاَدُي  هَ[للا  [نِإ  ﴿
يلجي نم  هل  ضيقيو  ىلاعتو  هناحبس  هللا  هاعري  لب  هتعمس ، ءوست  وأ  هتمارك  عيضتف  ناطلسلاو ، ةوطسلا  باحصأ  طسو  يف  ىلاعت  هللا 

ةدعاق عضيف  اهلهأ ، نمو  اًدهاش  ىلاعت  هللا  ضيقي  رصقلا ؛ ةديس  ديكو  ناطلسلا  ةبحاص  ةوطس  مغر  ةمهتلا ، يفنيو  ةءاربلا  رهظيو  ةقيقحلا 
: ءيربلا نمو  مهتملا  نم  نيبتو  ةقيقحلا  فشكت  ةيمكح 

نْمِ َوُهَو  تَْبَذَكَف  ٍرُبُد  نْمِ  [دُق  هُصُيمَِق  نَاَك  نِْإَو  ( 26  ) نَيِبِذاَكْلا نْمِ  َوُهَو  تَْقَدصََف  لٍُبُق  نْمِ  [دُق  هُصُيمَِق  نَاَك  نِْإ  اَهِلْهَأ  نْمِ  ٌدِهاشَ  َدِهشََو  ﴿
(﴾. 28  ) مٌيِظَع [نُكَدْيَك  [نِإ  [نُكِدْيَك  نْمِ  هُ[نِإ  لَاَق  ٍرُبُد  نْمِ  [دُق  هُصَيمَِق  ىَأرَ  ا[مَلَف  ( 27  ) نَيِقِدا[صلا

: ضرعلاو ةفعلا  موهفم  فعضو  اهتعباتمو  ةرسلأا  ةياعر  بايغ  نتفلا  يف  قلازنلاا  بابسأ  رطخأ  نم  - 5
؛ ةرسلأا بر  لبِق  نم  طباوضلا  فعض  وأ  بايغ  وهو  لاأ  ةشحافلاو  ةنتفلا  يف  قلازنلاا  بابسأ  نم  ببس  ىلجتي  ةصقلا  هذه  ثادحأ  نمو 

فعض نع  مني  ام  هتجوز ؛ هتلعف  ام  ةقيقح  حوضو  دعب  رصم  زيزعل  وخرلا  بيقعتلا  يف  كلذ  ىلجتي  ةفعلاو ؛ ضرعلاب  ةنيهتسملا  ةرظنلاو 
: ةجوزلا نم  رافغتسلااو  فسوي  انديس  نم  ضارعلإا  بلط  وه  بولطملا  طقف  ةلوجرلاو  ةماهشلا 

(﴾. 29  ) نَيِئِطاخَْلا نْمِ  تِنُك  كِ[نِإ  كِِبْنَذِل  يِرفِْغَتسْاَو  اَذَه  نَْع  ضِْرْعَأ  فُسُوُي  ﴿
ثدحي اذام  يردي  لهستسملا لا  اذهف  ةيقلاخأ ؛ ةثراك  هتانبو  هئانبأ  وأ  هتجوز  تايكولس  هتعباتم  مدعو  ضارعلإا ، رومأب  رملأا  يلو  لاهستساف 

؛ يقتلت نمبو  تنبلا ؛ بهذت  نيأ  ةيديربلا ؛ وأ  ةريصقلا  لئاسرلا  لسري  نم  لاو  فتاهلا ؛ ىلع  لصتي  نمَ  تيبلا ؛ لخدي  نمَ  سرامي ؛ اذام  لاو 
تانبلاو ءانبلأا  تاءاقلو  اهيف  ةضاضغ  هدنع لا  ةيعرشلا  ريغ  ةولخلاف  براغلا  ىلع  كورتم  لبحلاف  ....تنلا  ىلع  تاثداحم  يرجت  نم  عمو 
تايتفلا تارشع  كهتنا  يذلا  ةيصوصخلا  سوردلا  سردمبو  ةريطخ  تاكاهتناو  ةعشب  رابخأب  فحصلا  انعلاطت  مث  اهيف ، ةضاضغ  مهريغب لا 

ام يردي  ةلماك لا  ةعاس  ىدم  ىلع  بابلا  امهيلع  قلغيو  ملعملا ، عم  هتنبا  لخدي  مرتحملا  رملأا  يلو  نلأ  نهراد ؛ رقع  يف  روهزلا  رمع  يف 
، حماستلا نم  عون  اذه  نأ  وأ  رملأا  ناك  امهم  ةقثلا  ىوعدب  اهنع  لزانتن  لاو  جرح ، لاب  ةيعرشلا  طباوضلا  حضون  نأ  بجي  اذل  لخادلاب ؛ ثدحي 

نم ناسنلإا  ظفحي  يذلا  يئاقولا  كولسلا  ىلاعت  هللا  انملعي  اذل  روظحملا ؛ يف  عوقولاو  طوقسلل  رجي  اهيف  طيرفتلاو  طباوضلا  فيفختف 
(. ءارسلإا ( ﴾ ) 32  ) ًلايِبسَ َءاسََو  ةًشَحِاَف  نَاَك  هُ[نِإ  ىَنdزلا  اوُبرَقَْت  لاَو  قلازنلاا ﴿ :

هيلع هللا  ىلص  هللا  لوسر  نع  هيبأ  نع  ةديرب  نب  ناميلس  نع  ةيبنجلأاب ) ةولخلاو  انزلا  تامدقم  يف   ) يدنهلا يقتملل  لامعلا  زنك  يف  درو 
طرش ىلع  حيحص  لاقو : ( 1/114  ) ملعلا باتك  كردتسملا - يف  مكاحلا  هجرخأ  " ) امهثلاث ناطيشلا  نإف  ةأرماب  لجر  نولخي  لا  : " لاق

(. نيخيشلا
ناطيشلا ناك  لاإ   " ةيبنجأ يأ  ةأرماب " لجر  نولخي  لاأ لا  : " ثيدحلا اذه  حرش  يف  ريغصلا  عماجلا  حرش  ريدقلا ، ضيف  يف  يوانملا  ِماملإا  لاق 

نأ كشوت  يتلا  هتامدقم  نم  هنود  اميف  وأ  عامجلاب  امهنيب  عمجي  ىتح  ةيصعملا  ليوستو  ءايحلا  عفرو  ةوهشلا  جييهتو  ةسوسولاب  امهثلاث "
(. امهطرش ىلع  مكاحلا  لاقو  حيحص ، نسح  يذمرتلا : لاق  باطخلا ، نب  رمع  نع   ) ميرحتلل يهنلاو  هيف  عقوت 

جهنم مظعأ  نم  ةعبانلا  راكفلأا  هذه  نم  اًقلاطنا  ةيلمع ، لئاسوو  جمارب  اوططخي  نأ  ءاربخلاو  نيصصختملاب  بيهأ  ةقلحلا  هذه  ةياهن  يفو  * 
نُسَحَْأ نْمََو  ِه[للا  ةََغْبصِ  ﴿ ؛ ديمح ميكح  نم  ليزنت  هفلخ  نم  لاو  هيدي  نيب  نم  لطابلا  هيتأي  يذلا لا  ميكحلا  هللا  باتك  نم  ملاعلا  يف  يوبرت 

(. ةرقبلا (﴾ ) 138  ) نَوُدِباَع هَُل  نُحَْنَو  ةًَغْبصِ  ِه[للا  نْمِ 
(. ديدهتلاو رابجلإاب  ةنتفلا  ةلحرم   ) ةيناثلا ةلحرملا  ىلإ  قرطتن  ثيح  ىلاعت  هللا  نذإب  ةمداقلا  ةقلحلا  يف  ءاقللا  ىلإو  * 




	رحلة المراهق إلى الإنجاز والتمكين (1 / 4)

